
 

Instrucciones de Preparación Para el Tratamiento de Chinches de 
Cama 

Una preparación adecuada es esencial para que el tratamiento sea exitoso. Complete tantos de 
los siguientes pasos como le sea físicamente posible antes de la cita. 

Antes de la llegada del técnico 

●​ Retire completamente toda la ropa de cama de las camas. 
●​ Vacíe los artículos de los tocadores, mesas de noche, mesas auxiliares y muebles 

similares. 
●​ Retire todos los artículos que estén en el piso y debajo de las camas. 
●​ Retire y lave toda la ropa de cama de las mascotas. 
●​ La ropa de cama, sábanas, prendas de vestir y otros artículos que puedan colocarse en 

la secadora pueden ponerse en la secadora a temperatura alta antes de lavarlos 
normalmente. Después, colóquelos en una bolsa de plástico que pueda cerrarse 
herméticamente o en una bolsa de basura bien cerrada. 

●​ Otros artículos pueden colocarse en bolsas de plástico que puedan cerrarse 
herméticamente o en bolsas de basura bien aseguradas. Retire la mayor cantidad 
posible de artículos para permitir un tratamiento eficaz. 

●​ Despeje todo lo que esté encima, debajo y detrás de los muebles. Coloque los artículos 
sobre mesas o escritorios, no sobre las sillas. 

●​ Coloque todas las bolsas de plástico cerradas o bien aseguradas en un área que no 
bloquee el acceso a las habitaciones infestadas. 

●​ Retire las placas de los interruptores y tomacorrientes de las paredes para que estas 
áreas puedan ser tratadas. 

●​ Cubra los acuarios y apague los aireadores. 
●​ Retire o selle todos los alimentos que estén expuestos. 
●​ NO compre colchones ni muebles nuevos hasta después de que la infestación haya 

sido eliminada. 

Durante y después del tratamiento 

●​ Todas las personas, incluyendo las mascotas, deben salir de la vivienda durante el 
tratamiento y permanecer fuera durante al menos 4 horas después del tratamiento, a 
menos que el técnico le indique lo contrario. 

●​ Después del tratamiento, continúe durmiendo en la misma área donde dormía 
antes del tratamiento. Esto ayuda a sacar a las chinches de sus escondites y evita que 
se propaguen a otras áreas. 
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Tratamientos de seguimiento 

Las infestaciones de chinches de cama pueden requerir múltiples tratamientos. El cliente es 
responsable de programar las citas de seguimiento. 

Si todavía hay actividad de chinches 14 días después del tratamiento, será necesario realizar 
un tratamiento adicional, el cual se cobrará por separado. 

Su preparación y cooperación son esenciales para eliminar completamente la 
infestación. 
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